
 

 
 

SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO COORDINATORI/RSPP/ASPP 
 

La psicologia del rischio 
(Formazione abilitante per legge) 

 
CONTENUTI 

 
Nel cantiere, rispettare le norme è solo l’inizio. Il vero valore di un Coordinatore in fase di Progettazione sta nella capacità 
di capire e gestire il fattore umano. Molti infortuni non dipendono dall’assenza di procedure, ma da una percezione del 
rischio alterata dall’abitudine, dallo stress o da meccanismi mentali che portano a sottovalutare il pericolo. 
Il seminario approfondisce le dinamiche psicologiche che influenzano i comportamenti in cantiere e offre strumenti pratici 
di comunicazione per rendere il Piano di Sicurezza e Coordinamento non un semplice adempimento, ma uno strumento di 
lavoro realmente utilizzato. Verranno analizzate tecniche di comunicazione assertiva e di leadership utili per affrontare le 
resistenze, rendere più efficaci i briefing e costruire una cultura della sicurezza che nasca già in fase di progetto. 
I partecipanti impareranno a riconoscere le principali trappole mentali che portano a ignorare i rischi reali, a comunicare le 
scelte progettuali in modo chiaro e comprensibile per chi opera in cantiere e a gestire il ruolo di coordinatore con 
autorevolezza, favorendo collaborazione e responsabilità condivisa. 
 

RELATORI 
 
Dott. Roberto Sartori: Psicologo, formatore, consulente aziendale, iscritto all’Albo degli Psicologi dell’Emilia-Romagna, ha 
conseguito un Master in “Formazione Formatori” presso l’ISMO di Milano. 
 

DATA E SEDE DI SVOLGIMENTO 
 
Il seminario si svolgerà in modalità mista AULA + WEBINAR c/o nostra sede in Via del Chionso, 22/a a Reggio Emilia (RE)  

nella giornata di: MARTEDI’ 12 Maggio 2026 dalle ore 13:30 alle ore 17:30 

Seminario con iscrizione obbligatoria on line dal sito www.res.re.it  entro il 05 maggio 2026. 
 

ATTESTAZIONI RILASCIATE 
 
A seguito della frequenza del 100% del monte ore, ai partecipanti verrà rilasciato un attestato di frequenza valido ai fini 
dell’aggiornamento ai ruoli di COORDINATORE della sicurezza, RSPP, ASPP, RLS, DL 
 

CFP 
 
Riconoscimento di N. 4 CFP per Ingegneri, Architetti, Geometri e Periti Industriali, secondo le modalità del rispettivo Ordine 
o Collegio di appartenenza. 
 

COSTI 
 
Quota di partecipazione: € 60,00 IVA ESENTE da versare a mezzo bonifico bancario entro Martedì 05 maggio 2026 secondo 
le modalità che verranno comunicate agli iscritti. 


